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Entrainements - Plongée sous-marine AC
saison 2026-2027 B

PLONGEE
SOUS-MARINE

Mardi 20h00 - 22h00

Jeudi 19h30 - 20h30

Les séances ont lieu les 2éme lundi de chaque mois a 20h15 sur inscription

e Des sorties plongées sont organisées au cours de la saison



	Entraînements - Plongée sous-marine
	saison 2026-2027
	Jours
	Horaires
	Séances pratiques - Piscine Municipale
	Cours théoriques - défini par groupe de niveau en début de saison
	Séances en fosse - Villeneuve-la-Garenne

	Des sorties plongées sont organisées au cours de la saison


