
Préau Escudier École Denfert Rochereau
Salle de Danse 

Gymnase Paul BERT
Gymnase Bellefeuille

Mardi Mercredi Mercredi
Samedi

Mercredi Samedi

19h30-20h30
Danses de salon

Débutants

20h00-21h00
Danses latines solo

(adultes)
Débutants

19h00-20h00
Tango Argentin

Débutants
(les basiques du Tango Argentin)

16h30-18h00
Stages Danse de Salon
Entraînements libres
Pratiques dansantes

17h30-18h30
Salon / Latines solo

(enfants 6-9 ans)

18h00-21h00
Stages Tango Argentin

Cours, Entraînement Tango
Argentin

20h30-21h30
Danses de salon
Intermédiaires

21h00-22h00
Danses latines solo

(adultes)
Confirmés

20h00-21h00
Tango Argentin
Intermédiaires

(Consolidation et approfondissement des bases)

18h00-19h00
Salon / Latines solo
(enfants 10-16 ans)

Débutants

18h30-19h30
Entraînement latines solo /

salon

21h30-22h30
Danses de salon

Confirmés

21h00-22h00
Tango Argentin

Confirmés
(Approfondissement)

19h00-20h30
Salon / Latines solo

(enfants)
Confirmés - Compétition

Planning Entraînements

saison 2025-2026
Danse sportives


