Entrainements - Tennis de table AC
saison 2025-2026 QE
DE TABLE
Jours Catégories Horaires
Salle sous sol piscine / 165 rue du vieux pont de Sévres
Ecole de Ping 2017 4 2013 17h00 & 18h00
PINGZI 2018 et 2019 17h00 a 18h00
Youth Academie (grp 2) 17h30 a 19h00
Lundi Perf Ping (sur sélection) 18h00 a 19h30
Youth Academie (grp1) 18h00 a 20h00
Espoirs 19h00 a 20h30
Femini Ping 20h00 a 21h30
Adultes Compétiteurs < 900 points 20h30 a 22h00
Ecole de Ping 2017 a 2013 17h00 a 18h00
PINGZI 2018 et 2019 17h00 a 18h00
Ecole de Ping 2012 & 2008 18h00 a 19h00
Mardi Mini-groupe DETECTION (sur sélection) 18h00 a 19h00
Youth Academie (grp 1 et 2) 18h00 a 20h00
Adultes Performance (sur sélection) 19h00 a 20h30
Adultes Loisirs confirmés 20h30 a 22h00
Ecole de Ping 2017 & 2013 14h00 & 15h00
Ecole de Ping 2012 a 2008 15h00 a 16h00
Ecole de Ping 2012 & 2008 16h00 a 17h00
Mercredi Youth Academie (grp 2) 14h00 a 16h00
Youth Academie (grp 1) 16h00 a 19h00
Adultes Compétiteurs (900 a 1300 points) + Espoirs (sur sélection) 19h00 a 20h30
Adultes Loisirs confirmés 20h30 a 22h00
Ecole de Ping 2017 & 2013 17h00 a 18h00
Youth Academie (grp 2) 17h30 a 19h00
Mini-groupe DETECTION (sur sélection) 18h00 a 19h00
Jeudi Youth Academie (grp 1) 18h00 a 20h00
Espoirs 19h00 a 20h30
Adultes Compétiteurs > 1300 points 20h00 a 22h00
Adultes Loisirs 20h30 a 22h00
Ecole de Ping 2017 4 2013 17h00 & 18h00
_ Ecole de Ping 2017 4 2013 18h00 & 19h00
Vendredi . . . .
Ecole de Ping 2012 a 2008 19h00 a 20h00
Youth Academie (grp 1) 18h00 a 19h30
Ecole de Ping 2017 a 2013 09h30 a 10h30
Samedi Ecole de Ping 2017 a 2013 / PINGZI 2020 et 2021 10h30 a 11h30
Ecole de Ping 2012 &4 2008 / PINGZI 2020 et 2021 11h30 a 12h30
. Pratique libre pour tous les adhérents 10h00 a 13h00
Dimanche

Adultes Loisirs

15h30 a 17h00




Entrainements - Tennis de table A%
saison 2025-2026 TENNIS

DE TABLE

Mercredi Perf Ping 2017 a 2013 17h15 & 18h45
Perf Ping 2012 a 2008 18h45 a 20h15
Vendredi Perf Ping 2017 a 2013 17h15 & 18h45
Perf Ping 2012 a 2008 18h45 a 20h15

Mercredi Adultes Loisirs 20h30 a 22h00




