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Objectif Top 7

Aprés une 13¢ place lors de I'épreuve du coupe du monde a Szeged
(Hongrie), Guillaume Burger et le K4 tricolore (avec Maxime Beaumont,
Quilian Koch, Guillaume Le Floch de Corchemont) espéraient mieux lors
des Jeux européens (Cracovie) ayant valeur de championnat d'Europe.
Aprés quelques petits réglages au sein du bateau (permutation entre
Quilian et Maxime Beaumont), les Frangais se sont classés 11¢. « Nos
courses sont propres mais encore insuffisantes pour espérer mieux mais
on y croit », explique Guillaume. Le prochain rendez-vous est pris pour
les championnats du monde (Duisburg, 21-27 aolt). « Objectif Top 7 pour
décrocher un quota olympique pour le bateau. »
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Si pres, si loin

Les derniéres semaines ont été
intenses pour nos athletes en lice
pour une sélection olympique
et paralympique, et ont livré
quelques belles promesses.

De retour de stage du Japon,
Romain Valadier-Picard (judo,
moins de 60 kg) a remporté son
premier titre en seniors lors du
Grand Prix d’Upper (Autriche)
avant de décrocher I'argent au
Grand Slam d’Oulan-Bator
(Mongolie), quelques jours
apres que Sarah-Léonie Cysique
(moins de 57 kg) a raflé 'or
pour la premiere fois au Grand
Slam d’Astana (Kazakhstan).
Sur eau, Aurélie Morizot a
quant a elle a remporté sa
premiere médaille internationale
en skiff poids léger a Varese
(Italie) et s’est immiscée entre
deux médaillées olympiques
(Laura Tarantola et Claire
Bové, vice-championnes
olympiques a Tokyo) lors des
championnats de France... En
kayak, Guillaume Burger et

le K4 tricolore progressent en
vue de décrocher le quota pour
leur bateau: ils joueront leur
atout majeur lors des prochains
championnats du monde a
Duisbourg (Allemagne). Enfin,
sur Peau toujours, nos athletes
paralympiques sont bien la,
notamment Laurent Cadot,
sacré champion d’Europe en
PR3 en double apres son titre
de champion du monde 2022...
Et on peut faire confiance a
Pexpérience de Stéphane Tardieu
(double médaillé paralympique,
Londres et Rio avec Perle Bouge
déja) pour arracher le précieux
sésame... Les voyants sont donc
au vert mais a tres haut niveau,
on le sait, tout est fragile. Je
veux ici apporter a nos athletes
tout le soutien de ’ACBB, de
ses 33 sections, de ses 10000
adhérents, pour les mois a

venir. Car pour toutes et tous,
Paris 2024 n’a jamais été aussi
proche... Et si loin encore.

Jean-Pierre Epars
Président général
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Coach et athléte:
une méme détermination
pour un seul objectif, lor!
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i Sarah-
Léonie
Cysique
affiche une
régularité
exemplaire au
top niveau (vice-
championne d’Europe,
vice-championne
olympique, bronze
au Grand Slam de
Paris et argent a celui
d’Antalya), il lui
manquait toujours
un titre dans une
compétition majeure.
C’est chose faite avec
une superbe victoire
au Grand Slam du
Kazakhstan (Astana).
Et de quelle maniére!
En finale des moins
de 57kg, coachée par
Romain Poussin, elle
a battu la Kosovare
Nora Gjakova sur
ippon grace a un
superbe Utsuri-Goshi
(mouvement de
hanche). Une belle
revanche face a celle
qui P’avait privée du
titre olympique a
Tokyo (avant cela,
Sarah-Léonie avait
éliminé la Turkmeéne
Maysa Pardayeva,
la Néerlandaise
Pleuni Cornelisse
et PAnglaise Acelya
Toprak.) « J’étais bien,
déterminée, j’avais les
crocs, toujours envie
de gagner comme a
chaque fois que je
monte sur le tapis.
Je suis restée sur les
schémas vus avec
Romain Poussin, mon
entraineur de ’ACBB.
Ca a bien marché,
j’arrivais a contenir
ses attaques. Sur une
séquence aprés deux
minutes de combat, ca
a été a linstinct, j’ai
fait un mouvement
naturel. »




Grand Prix

Comme chaque année a la fin du mois de mai, ’ACBB sport
boules a organisé le Grand Prix de la ville de Boulogne-
Billancourt. Le 21 mai, le président Louis Allasia et son
équipe ont ainsi pu accueillir une cinquantaine de joueuses et
joueurs pour cette compétition de boules lyonnaises sur les
terrains de la Porte de Saint-Cloud. Cette année, la triplette
de I’ACBB sport boules a dii se contenter de la 4 place, au
pied d’un podium composé de Sceaux (vainqueur), Porcheville
(2°) et Sceaux encore (3¢). La remise des prix a été effectuée
par Armelle Juliard-Gendarme, maire-adjointe chargée des
sports.

Facade

Depuis vendredi 9 juin, ’ACBB arbore une toute
nouvelle facade pour son siége omnisports de
la rue Liot. Les photos sont signées de Yoann
Catherin (ACBB judo) ainsi que de la cellule
ACBB photo - Eric Catherine (athlétisme),
Fabrice Sudaka (rugby), Pierre Pouleau (hockey
sur glace), Dominique Gizardin (basket),
Gautier Boucly (escrime), Jean-Marc Dutertre
et Thierry Parenti (aviron et kayak) - que le
club tient particuliérement a remercier pour
’ensemble des images réalisées cette saison.
En présence de bon nombre des membres du
Comité directeur, les athlétes - Sarah-Léonie
Cysique, Kenny Liveze, Romain Valadier-Picard
et Guillaume Burger (Stéphane Tardieu était en
compétition internationale) - se sont prétés
au jeu des signatures.

Nuit du handicap

Le 10 juin, c’était la 6¢ Nuit du handicap

a Boulogne-Billancourt avec de nombreux
Boulonnais au rendez-vous au parc de
Billancourt pour partager ce bel événement
en présence du maire Pierre-Christophe
Baguet et des élus Pierre Deniziot, Dorine
Bourneton, Elisabeth de Maistre, Christine
Lavarde et Jean-Claude Marquez. Les athlétes
paralympiques boulonnais Héloise Courvoisier
et Thibaut Rigaudeau - (para-triathlétes),
Christophe Lavigne (para-aviron), Moez El
Assine (para-escrime) et Louis-Gabriel Perez
(para-escalade) étaient également présents
a cette occasion. Les animations ont été
nombreuses grace notamment aux sections
sportives de ’ACBB comme ici la savate-boxe
frangaise. Prochaine édition: le 8 juin 2024.

© ACBB savate-boxe frangaise

© Fabrice Sudaka
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L’ACBB athlé monte

Le 7 mai dernier a Montereau-Fault-Yonne (Seine-et-Marne), I’ACBB athlé a brillamment décroché, avec un record de points, sa qualification pour la phase
finale du championnat Interclubs de Promotion Nationale 2 D organisée deux semaines plus tard a Conflans-Sainte-Honorine (Yvelines), se donnant

ainsi I’occasion de valider une montée en Promotion Nationale 2 C, objectif de la saison. Grace a une belle mobilisation, le collectif de la section a de
nouveau excellé lors de cette deuxiéme phase, améliorant encore son total de points: 41272 points aprés 38 épreuves contre 39503 points a I’issue de la
premiére phase. A la clé, un nouveau record donc, la premiére marche du podium et la qualification en Promotion Nationale 2C, qui vient récompenser les

performances des athlétes et des coachs bien sr mais aussi valider la stratégie mise en place depuis plusieurs années par le président David Hillairaud et
’ensemble de son staff bénévole. Sur le plan sportif, la saison prochaine s’annonce difficile et passionnante. Avec toujours I’'ambition de viser plus haut.

Le billet d’Ambre

Peut-on laisser naftre
une attention nouvelle,
une sorte de contre-
attention ?

Etant mue non pas par
une mécanique sans
présence et un proces
intérieur incessant

a nous-méme mais
juste: étre la en totale
ouverture et baigner
dedans.

Debout, les pieds s’étalent, le bassin devient le siége.
Le coccyx prend appui vers le sol.
Le sommet du crane s’érige sans effort vers le ciel.

Prendre le temps d’apprécier la verticalité vivante
sans qu’aucune partie du corps ne fasse d’effort pour
soutenir ou compenser les autres.

Inspiration: Laisser venir le souffle a I'intérieur.
Expiration: Il se propage tout autour.

Puis présence dans la région du cceur.
Il accueille en entonnoir ’avant, l’arriére et les
latéralités.

Inspiration: Elever les paumes par I’avant vers le ciel.
Suivre dans le corps, le trajet de I'inspiration qui
s’éleve (ne pas bloquer au niveau sternum ou cage
thoracique).

Expiration: Les paumes se tournent vers le corps

et avec le son « Aaahhh » comme un soupir, laisser
glisser le son du cceur jusqu’au sol en suivant le trajet
dans le corps, de ’expiration qui redescend.

Pratiquer jusqu’a ressentir un grand calme.

Les paumes se tournent [’'une en face de l’autre a
hauteur du coeur comme si on tenait un petit ballon.
Vérifier la détente des doigts qui englobent le ballon.

Inspiration: les paumes s’éloignent l'une de l'autre.
Visualiser ’expansion du feu du cceur sur le plan
horizontal et vertical.

Expiration: les paumes se rapprochent, I’écoute se
tourne vers l’intérieur. Revenir au centre.

Lorsque I’Amour du cceur se prolongera jusqu’aux
yeux, alors déposer les paumes sur le ventre.
Sentir l’ancrage.

Laisser les bras revenir détendus le long du corps.
Accueillir.

Inspiration: Le souffle est accueilli dans la région du
ceeur et se prolonge jusqu’aux reins.
Expiration: Les reins redonnent le souffle le cceur.

Laisser respirer ainsi comme un partage, peu importe
la durée.

Puis déposer de nouveau les paumes sur le ventre.
Sentir l’ancrage.

Lorsque ce sera le moment de clore la pratique,
laisser les bras revenir détendus le long du corps et
accueillir Pambiance sereine qui s’est installée.




© Jean-Marc Dutertre
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Fines lames

o Podiums
L’ACBB natation a envoyé une .
belle délégation au Challenge nat]onaux

Le Gallic de Massy (19-21 mai).
Avec 14 nageurs sur les plots en
catégories Avenir et Benjamins,
la section a disputé 78 courses
individuelles pour 41 finales.
Mieux, les jeunes Boulonnais
ont affolé leurs chronos avec
81 meilleures performances
personnelles et 7 records du
club en bassin de 50 métres
pour Roxane Chalendar - record
11 ans au 50m dos en 38”10 et
record 11 ans et 12 ans au 50m
NL en 31768 - et Salomé Tavel
(record 12 ans du 50m brasse
en 39765, du 200m brasse en 3’10749, du 50m papillon en 33”70, du 100m papillon en 1’1716 et du
200m papillon en 3°0110). A la clé: 18 podiums avec sept titres, six médailles d’argent et cing de
bronze auxquelles s’ajoutent treize 4° places.
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’ACBB canoé-kayak était engagé lors des
championnats de France de fond (5000
métres) organisés a Libourne (Gironde). Pour
leur premiére compétition officielle chez les
cadettes en K1, Eva Kimbel-Picard et Thais
De Valroger se sont classées 45¢ et 46°. En

b J4 . K2, elles sont entrées ensemble dans le Top
CO m atta nt tO U teS CategO I'l ES 10 (9°). Les minimes quant a eux pouvaient

- - concourir en équipage uniquement (K2): Eude

Meurou et Marc Antoine Le Goff ont réalisé
une belle performance en se classant 14¢.
Mais ’on retiendra surtout de ce week-end
les deux podiums de la section: une médaille
de bronze pour le K4 juniors de Bulcsu Cseke,
Baptiste Delavigne, Mathis Leclercq et
Maxime Nicolay, et le titre national pour le
K4 dames Master de Florence Lisotti, Zsuzsa
Kaiser, Catherine Salinoc et Claudine Chapuis.
Notons aussi le Top 10 pour Eric Leliévre (5¢)
en K1 hommes Master 55, Bulcsu Cseke (6°)
en K1 juniors garcons, Katia Le Goff (7¢) en
K1 dames juniors, Florence Lisotti (8%) en K1
dames Master 45 et Claudine Chapuis (99)
en K1 dames Master 55. Top 10 également
pour le K4 hommes Master composé de Yann
Robert, Eric Leliévre, Gergely Cseke et Yvan
Chamielec (8°).

Les championnats d’Europe de
karaté (kyokushinkai) se tenaient
en Pologne le 21 mai et les
combattants de ’ACBB ont une
fois encore parfaitement dominé
leur sujet. Antonio Tusseau, tenant
du titre (+90kg) a décroché son
quatriéme sacre continental, Gino
Cosentino (-80kg) a conquis son
premier titre assorti du trophée
du meilleur combattant et ce,
aprés quatre ans de pratique
seulement! En moins de 90kg,
Maxime Demeautis est monté

sur la troisiéme marche du
podium. Prochain rendez-vous: les
championnats du monde a l’automne prochain.

Le week-end précédent, les jeunes de ’ACBB karaté, préparés et coachés par Sensei Yannick Bégue,
avaient réalisé un sans-faute lors de I’Open de France: 12 jeunes combattants étaient alignés pour...
12 podiums! Victoires pour Ayman Marami (benjamins -35kg), Ad6nia Graignic (minimes -45kg),
Aurélien Boireau (minimes -50kg), Eliott Chapuisat (minimes +55kg), Karen Lema-Pillajo (cadettes
-50kg) et Alaina Monot (cadettes +55kg). Maxime Bark-Berkani (benjamins -35kg), Valentine Bark-
Berkani (benjamine -40kg), Adam Monot (minime -55kg) ont décroché la médaille d’argent. Quentin
Coffin (benjamins -40kg), Théo Vollenweider et Romain Vollenweider (cadets -60kg) sont montés sur
la 3¢ marche du podium.

© Yohan Arabi
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Intrépides

Aprés une premiére réussie en 2022 (lire Le Mag 361,
septembre 2022), les Intrépides #2 participeront a nouveau
a la TraverSeine. « Trois entrainements ont déja eu lieu dans
le cadre de ce projet, les résidents prennent un grand plaisir
et les éducateurs de ’ACBB canoé-kayak font un excellent
travail », souligne Carlos Arrinda, référent Sport et Diversité
au sein de la Direction des sports de la ville de Boulogne-

ACTU

S En bref

Vice-champions
Lors du match 3 organisé sur le
court Philippe Chatrier de Roland-
Garros, les Mets 92 se sont de
nouveaux inclinés face a la Rocca
Team de Monaco (85-92), qui
remporte donc le titre pour la
premiére fois de son histoire. Pour
Victor Wembanyama, [’aventure
NBA va pouvoir débuter. Pour
I’occasion, les bénévoles de I’ACBB
. basket avaient prété main-forte

3 pour linstallation du site et rendre

inoubliable ce 3¢ match de la finale.

Président!

Ancien président de I’ACBB rugby,
président de la ligue ile-de-France,
Florian Grill, chef de file du collectif
« Ovale ensemble » a été élu
président de la Fédération francaise
de rugby par les clubs avec 58,14 %

Billancourt.

A un peu plus d’un an des Jeux olympiques de Paris 2024, la ville

de Boulogne-Billancourt - Terre de Jeux 2024 - a donné I'occasion

aux écoliers boulonnais de participer a la Semaine olympique et
paralympique (3 au 7 avril) sur le théme de P’inclusion. A cette occasion,
30 classes de CM2 soit environ 800 éléves, mais aussi des enfants

de I’école municipale des sports, se sont essayés a de nombreuses
disciplines en présence de sportifs valides et handicapés.

Tout au long de cette semaine olympique et paralympique, une douzaine
d’athlétes boulonnais se sont ainsi relayés aupres des enfants, parmi
lesquels notamment Heloise Courvoisier et Thibaut Rigaudeau (para-
triathlon), Hakim Arezki (cécifoot), Louis-Gabriel Perez (para-escalade),
Moez El Assine (escrime-fauteuil), Pauline Dérouléde (tennis-fauteuil),
Mélio Claval, Christophe Lavigne et Julie Voirin (ACBB aviron), Antoine
Zhao (ACBB tennis de table), Hans-Jorris Ahibo, Sarah-Léonie Cysique,
Lucie Jarrot et Kenny Liveze (ACBB judo), ici avec les écoliers de Denfert-
Rochereau, le jeudi 6 avril au gymnase Maitre-Jacques.

des voix.

Pour Guillaume Burger, « partager notre passion et les
émotions d travers le sport, c’était I’objectif de notre
rencontre avec ces Intrépides, groupe d’adolescents en
situation de handicap, emmené par une superbe équipe, qui
se met d I’eau et va relever ce défi de la Traverseine. Un grand
bravo d tous ceux qui rendent cela possible et merci de nous
associer d ce beau challenge. »

Semi-marathon

Les inscriptions pour la 26¢ édition
du Semi-marathon de Boulogne-
Billancourt Christian-Granger

(26 novembre) sont ouvertes!
Bonne nouvelle si vous étes un

ou une licenciée d’une section de
I’ACBB: vous bénéficiez d’un tarif
préférentiel: 32 €. Pour en profiter,
contactez le bureau de votre
section. Pour vous inscrire en ligne:
www.semi-marathonbb.fr!

Les jeunes triathlétes restent
en R1

Aprés plus dix courses
comptant pour le
Challenge jeunes
fle-de-France cette
saison, 'ACBB triathlon
est assuré de rester

en R1. « Par le jeu de
I’addition des points
gagnés grdce aux
participations aux
divers championnats
de France, le club est
actuellement 80° au
Challenge national
jeunes et ce, avant les championnats de France d'aquathlon d ’issue
desquels on espére encore gagner quelques places », souligne le coach de
I’école de triathlon Aurélien Penneret.

Depuis trois saisons, I’ACBB tri parvient en effet a qualifier des athlétes
aux différents championnats de France: cette année, Louise Vetillart (53°)
et Juliette Houriez (82°) en triathlon; Romane Grosjean, Juliette Houriez,
Louise Vetillart et Gaspard Faivre d'Arcier en aquathlon (le championnat de
France a lieu le 8 juillet aux Herbiers).

Chez les plus jeunes, Louis Hemon enchaine les podiums: 2¢ a Orsay,
vainqueur au Racing Multi Athlon et a Deauville. « On ne compte plus

le nombre de ses podiums cette saison en plus de ses performances en
natation depuis qu'il a intégré le groupe avenir a I’ACBB natation. »

La section se porte donc bien, le groupe espoirs commengant a réaliser

lui aussi de bonnes performances. « Le club peut proposer de nombreux
entrainements d ceux qui rentrent dans un projet de performance. Chez les
plus jeunes, une dizaine de mini-poussins nous permettent d'étre numéro
un en fle-de-France. » L'ouverture des inscriptions approche et cette saison
la section souhaite continuer a grandir encore en accueillant de nouveaux
jeunes adhérents.







La 83¢ édition de
Paris-Pussay, course
organisée par ’ACBB
cyclisme, s’est déroulée
dimanche 11 juin.
Baptiste Larcher, ici au
ravitaillement de son
directeur sportif Jean-
Claude Le Dissez, a joué
devant pour finalement
se classer 11¢.

our Gautier Boucly,
photographe de
I’ACBB photo,
couvrir ce Paris-
Pussay a moto

au cceur du peloton était

une grande premieére. Et

pour PACBB cyclisme, cette
83¢ édition symbolisait un
renouveau apres trois années
vierges de toute organisation.
Alors Pexcitation était a son
comble sur la ligne de départ
pour les 84 coureurs Open

1, 2 et 3 parmi lesquels cinq
coureurs boulonnais: Adrien
Bibré, Baptiste Larcher, Edouard
Leconte, Cyril Maitre et Pierre
Mavier, maillot de champion
de France Master sur les
épaules (Pacome Deriaux se
remettant d’une chute). Au
menu: 132 kilomeétres au
départ de Chevreuse (Yvelines)
en direction de Pussay dans
I’Essonne (72 km) puis quatre
tours d’un circuit de 15
kilometres.

Multiples
attaques

Partie sur les chapeaux de roues
des les premiers hectometres
des 17 tournants, la course a
rapidement fait ses premiéres
victimes, décrochées d’entrée.
Le CM Aubervilliers 93 fait

la chasse, contrdle aux avant-



© Gautier Boucly

12 CYCLISME

En haut:
L’équipe ACBB
cyclisme:
Edouard Leconte,
Adrien Bibreé,
Baptiste Larcher,
Pierre Mavier

et Cyril Maitre.

Ci-dessus:
Baptiste Larcher.

A droite:
Cyril Maitre.

postes, tout comme le Paris
Cycliste Olympique: un groupe
de dix coureurs qui ne comptera
jamais plus de 30 secondes
d’avance est finalement repris

au kilometre 22... A peine le
temps de souffler que deux
hommes — Argenteuil et PAC 95
— se font la malle a leur tour. Les
attardés, qui peinaient a recoller,
sautent de nouveau, ¢a bataille

a ’avant comme a Parriére.
Mais peine perdue: a Senlis, au
kilometre 31, la jonction est faite
par un PGV, peloton a grande
vitesse lancé a 50 km/h. Malgré
les efforts d’Auber 93 pour tuer
dans I’ceuf toute tentative, trois
hommes s’extirpent de la meute
a la sortie de Bullion. Repris!
Groupé a Dourdan, le peloton est
mené cette fois par les coursiers
boulonnais pour une descente a
vive allure. A ce rythme, pas le
temps de souffler, a peine celui de
ravitailler, interdiction de percer.

Une dizaine
d’audacieux
tentent a
nouveau leur
chance, repris
par Auber.
Lucas Tondo
(US Metro
Transport)
joue sa carte
en solo, repris
par le PCO!
La course

se dessine

par Parriere,
les coureurs
moins solides
sautant un

a un jusqu’a
la premieére
arrivée a
Pussay ou

le peloton
arrive groupé
pour effectuer
quatre tours
de circuit. Tout
¢a pour ¢a!
Comme a
son habitude,
Cyril Maitre
s’accroche:
laché a deux
ou trois
reprises,

il revient,
toujours.

« Celui-la, c’est vraiment un
guerrier », lache Jean-Claude Le
Dissez au volant de la voiture
ACBB. Alors a Chalo-Saint-
Marc, quand Baptiste Larcher
se retrouve aux avant-postes,
Maitre s’arrache et se glisse
dans le contre pour constituer
un bon groupe d’une dizaine
de coureurs. « Ca pourrait

étre la bonne », pronostique
Olivier Mathis, mécano du

-

N

jour lui aussi dans la voiture
du Directeur sportif. C’était
sans compter sur ’OCVO

et Argenteuil qui refusent
d’abdiquer et de laisser partir.
Lhistoire est sans fin, a chaque
passage, la cote de Moulineux
fait son lot de victimes, Cyril
Maitre décroche pour de bon
cette fois, Baptiste Larcher fait
de la résistance.

Il faudra attendre le quatriéme
tour pour voir ce duo — Pierre
Ricci (Team Allcycles Madar),
Antoine Bariére (VC Saulceen
Elbeuf Les T.V.O) — devenu
quatuor avec Maxence

Godeby (PCO) et Nicolas
Brismontier (VC Luceen, ancien
de PACBB) prendre le large.

La cassure n’est pas énorme
(10 a 35 secondes d’avance)
mais suffisante. Au sein de

la formation boulonnaise,
Baptiste Larcher, est parvenu a
se glisser dans un dernier contre
qui reviendra a bloc échouant
pour une poignée de secondes
dans les rues de Pussay. Trop
tard, le sprint a quatre est
lancé. Antoine Bariére s’impose
aprés 3h04°50 d’efforts et une
moyenne affolante de plus

de 43km/h. Rincé a Parrivée,
Baptiste Larcher termine 11¢.
Argenteuil Val de Seine 95,

qui a tenté de contrdler toute

la matinée, a remporté le prix
d’équipes. Dégus de la tournure
des événements sur cette course
qui leur est chére, le directeur
sportif Jean-Claude Le Dissez et
le président de ’ACBB cyclisme
Philippe Leroy ne cachaient pas
leur frustration regrettant « que
les coureurs ACBB aient trop
subi la course. » Larcher, lui, a
tout tenté.

Jérdme Kornprobst
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14 ACBB, LE GUIDE DES SECTIONS

Athléetisme

' . Dés 6 ans AC \

. . ” B
@ ou pratiquer? e = |-
Stade Le Gallo
28, rue de Sévres, Boulogne-Billancourt
() acbbathle@free.fr __| Facebook: @ACBB Athlétisme
L www.acbbathle.org L Insta: acbb_athle
e
o
Aviron

Dés 10 ans. Compétition et loisir, handiaviron, aviron santé AC

@ ou pratiquer? AVIRON

Parc nautique de I’lle de Monsieur BOULOGNE 92
4, rue de Saint-Cloud, Sévres

_] base nautique: 0146290148 L__ Facebook: @Boulogne92aviron
£ info@boulogne92.fr L Insta: boulogne92aviron
L www.boulogne92.fr

Badminton

bes 3ans AC
BB

¢ ou pratiquer? BADMINTON
Gymnase du Collége Renoir Gymnase Biodiversité
16, rue Nationale, Boulogne-Billancourt 44, rue Marcel Bontemps, Boulogne-Billancourt

www.acbb-badminton.fr
Facebook: @ACBB.BAD
L I Insta: acbb_badminton




Basket-ball
Deés 5 ans AC
B

Ecole régionale labellisée par la Ligue fle-de-France de basket-ball

9 ou pratiquer? =L
Gymnase Paul-Bert Gymnase Voisin
9, rue Paul-Bert, Boulogne-Billancourt 52, rue Gabriel et Charles Voisin,

Gymnase Jacqueline Auriol Boulogne-Billancourt

64, avenue Edouard Vaillant, Boulogne-Billancourt Gymnase Ecole numérique

. 23, rue Heinrich, Boulogne-Billancourt
Gymnase Paris

14, rue de Paris, Boulogne-Billancourt

£ acbb92basket@gmail.com

L www.acbb-basket.fr

| Facebook: @ACBB Basket-Ball-92100
- | Insta: achbbasketball92

L

- Canoé-kayak SUP z

AC
SB

CANOE-KAYAK
SUP

@ Ou pratiquer?

Parc nautique de ’ile de Monsieur Piscine municipale
4, rue de Saint-Cloud, Sévres 165, rue du Vieux Pont de Sévres, Boulogne-Billancourt

£ acbb.canoe@gmail.com

De fin avril 2 mi-septembre

| www.acbb-canoe-kayak.fr ol .
avec modes « training » et « loisir »

| Facebook: @acbb.ck.sup

___ Insta: acbbcanoe
Et aussi: Stand-up paddle

#

/

Cyclisme

Dés 16 ans

AC
SB

9 ou pratiquer? CYCLISME

Complexe Jacques Anquetil
1118, rue Yves Kermen, Boulogne-Billancourt

L https://www.acbb.fricyclisme/
| Facebook: @ACBBCyclisme
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Cyclotourisme

Et VTT - Groupes adultes.
Sortie chaque dimanche matin toute I’année

9 ou pratiquer?

Complexe Jacques Anquetil
1118, rue Yves Kermen, Boulogne-Billancourt

L www.acbbcyclo.fr

Danse sportive

Dés 6 ans, débutants a confirmés AC

Rock ados, country line dance, salsa cubaine, tango argentin, danses de salon et latines

9 Ou prati R DANSE
u pratiquer: SPORTIVE
Préau Fessart, école Denfert-Rochereau Gymnase Paul Bert
92, rue Denfert Rochereau, Boulogne-Billancourt 9, rue Paul Bert, Boulogne-Billancourt

Gymnase Bellefeuille
147, bd Jean-Jaures, Boulogne-Billancourt

[ 0686107638

£ acbbds.contact@gmail.com
L www.acbbdansesportive.com
___| Insta: acbb_dansesportive

Education physique / Fitness

Dés 16 ans, seniors
Body-sculpt, body-fight, cardio-fit, circuit-training, gym douce,
gym seniors, marche nordique, pilates, step, stretching, zumba

EDUCATION
9 ou pratiquer? PHYSIQUE
Gymnase du COSEC Gymnase Bellefeuille
4-6, rue Victor Griffuelhes, Boulogne-Billancourt 147, bd Jean Jaurés, Boulogne-Billancourt
Gymnase C. Lemaitre Gymnase Paul Bert
1229, rue du Vieux Pont de Sévres, 9, rue Paul Bert, Boulogne-Billancourt

Boulogne-Billancourt Gymnase Clamart

Gymnase Fessart 11, rue de Clamart, Boulogne-Billancourt
51, rue Escudier, Boulogne-Billancourt

[] 0663162603
C) acbb.educfitness@gmail.com
|| https:/leducation-physique.assoconnect.com



& [ ] [ ]
Equitation
Dés 12 ans AC
Complet, saut d’obstacles, cross, dressage B B

EQUITATION

@ ou pratiquer?

Manege Pierre Perbos
212-214, rue Gallieni, Boulogne-Billancourt

| 0148255980 | Facebook: AcbbEquitation
C) contact@acbb-equitation.com | Insta: acbb_equitation

[ www.acbb-equitation.ffe.com

(]
Escrime
Dés 6 ans AC i
Epée, sabre, escrime artistique et sabre laser, B B Pl
escrime santé adaptée pour les femmes atteintes de cancer du sein E
ESCRIME E

@ ou pratiquer?

Salle d’armes
12-14, rue du Déme, Boulogne-Billancourt

= ’

] 0656676293 L www.acbb.fr / rubrique escrime
-""'_'F: C) escrime.acbb.secretaire@gmail.com .l Insta: acbb_escrime
—

- Football
Dés 6 ans. Foot masculin et féminin AC

BB

= ¢ Ou pratiquer? FOOTBALL

Stade Le Gallo
28, rue de Sévres, Boulogne-Billancourt

] 0146058989 | Facebook :@acbbfootball
() contact@acbbfoot.com . Insta: acbb_football
.| www.acbbfoot.com
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Gymnastique

Baby gym dés 18 mois, jeunes, adultes
Gymnastique rythmique (GR), Gymnastique artistique féminine aux agrés (GAF),
Gymnastique fitness aérobic

GYMNASTIQUE

9 ou pratiquer?

COSEC des Dominicaines, Gymnase Denfert-Rochereau
4 rue Victor Griffuelhes, Boulogne-Billancourt 40/42, rue Denfert Rochereau
Boulogne-Billancourt

Gymnase Jaqueline Auriol

6L, avenue Edouard Vaillant Gymnase des Abondances

Boulogne-Billancourt 48, rue des Abondances
Boulogne-Billancourt

C) contact@acbb-gym.com L www.acbb-gym.com

C) baby@acbb-gym.com || Facebook :@acbbgymnastique
£ gr@acbb-gym.com

) gaf@acbb-gym.com

Handball Ve
Dés 6 ans AC
B

Loisir et compétition

. HANDBALL
9 ou pratiquer?
Gymnase Paul Souriau Gymnase Maitre Jacques
30, rue de Seine, Boulogne-Billancourt 2, rue Maitre Jacques, Boulogne-Billancourt

£) 5892002@ffhandball.net

___| https://acbbhandball.clubeo.com
L Facebook: @AcbbHandball

___| Insta: acbbhandball92

__| @acbb_handball

Hockey en salle / sur gazon

De 4 a 14 ans, mixte et et hockey adapté (handicap)

AC
SB

9 ou pratiquer? HOCKEY

Gymnase de Paris Gymnase des Abondances =~ SUR GAZON
14, rue de Paris, Boulogne-Billancourt 48, rue des Abondances, Boulogne-Billancourt

Stade Marcel Bec, Meudon

.l 0664081978 () acbb.hockeysurgazon@gmail.com

L www.acbb.fr / rubrique hockey sur gazon



Hockey sur glace

Dés 3 ans, garcons et filles AC

Compétitions et loisir

HOCKEY

. L
9 ou pratiquer? SUR GLACE

Patinoire municipale
1, rue Victor Griffuelhes, Boulogne-Billancourt

£0) bureau@acbb-hockeysurglace.fr L Facebook: Les Tigres de ’ACBB
£ acbbhockey.inscriptions@gmail.com L Insta: tigres_acbbhockey_
L www.acbb-hockeysurglace.fr

Judo & disciplines associées [
Judo dés 4 ans AC
B

Disciplines associées: Aikido, dés 7 ans. Jiu-Jitsu brésilien, dés 7 ans
Kendo, dés 16 ans. Naginata, dés 7 ans

Taiso, Vo-Vietnam, dés 14 ans JUDO & D.A.

9 ou pratiquer?

Dojo Philippe Pradayrol, Gymnase Paul Souriau Salle Denfert Rochereau

30, rue de Seine, Boulogne-Billancourt 40, rue Denfert Rochereau, Boulogne-Billancourt
Dojo Jean-Luc Rougé, Espace Forum Gymnase Abondances

1674, rue du Vieux Pont de Sévres 48, rue des Abondances, Boulogne-Billancourt

Boulogne-Billancourt

] Secrétariat section: 01460819 24 (naginata)

£ acbbjudo92100@gmail.com “C) exbrayatd@yahoo.fr
L http://acbbnaginata.com

L www.acbbjudo.com
| Facebook: @acbbjudo (aikido)

£ acbbaiki.2020@gmail.com
| www.acbb-aikido.fr

(kendo)
£ acbbjudo92100@gmail.com
| Facebook: @acbbkendo

e

Karateé [
Dés 4t ans AC
B

Cours adultes: Kyokushin, Tai Chi Chuan, Qi Gong

9 ou pratiquer? KARATE

COSEC des Dominicaines
4 rue Victor Griffuelhes, Boulogne-Billancourt

] 0146840102 LI www.kyokushinacbb.com
£ contact@acbbkarate.com L Facebook: @ACBB Karaté Kyokushin
£y acbb.kyokushin@hotmail.com
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Musculation wellness

Dés 16 ans
body-balance, body-barre, body-sculpt, body-fight, cross training, gainage,
gym douce, gym-tonic, gym-training, renforcement musculaire, zumba...

AC
SB

MUSCULATION

WELLNESS
9 ou pratiquer?
Gymnase Bellefeuille
147, boulevard Jean Jaurés, Boulogne-Billancourt
(] 0155185788 L www.acbb-musculation-wellness.fr

£ musculationwellness@gmail.com

Natation

ot 5 s AC
B

Loisir et compétition, pole formation

o q NATATION
9 ou pratiquer?

Piscine municipale
165, rue du Vieux Pont de Sévres, Boulogne-Billancourt

| piscine: 0141419407 | Facebook: @Page Acbb Natation
C0) secretariatnatation@gmail.com ___! Insta: acbb.natation

___| www.acbb-natation.fr
T ——

Péches sportives (

Dés 14 ans. Initiation lancers et ateliers montage de mouches 4 \C

9 ou pratiquer? PECHES
Parc Rothschild SPORTIVES
3, rue des Victoires, Boulogne-Billancourt

\\\\ iy |

A
\

[, 0603943066
L www.acbb-pechessportives.org

Pétanque

Dés 16 ans, loisir et compétition

AC
SB

PETANQUE

9 ou pratiquer?

Boulodrome des Glaciéres
5, impasse Emile Pouget, Boulogne-Billancourt

(] 0607830097 L www.acbb.fr / rubrique pétanque
C) petanque.acbb@gmail.com L Insta: acbbpetanque
€ gerard.court92@gmail.com



Plongée sous-marine

Dés 16 ans. Plongée sous-marine, plongée sportive en piscine AC

N . ”
9 ou pratiquer? e

Piscine municipale SOUS-MARINE
165, rue du Vieux Pont de Sévres, Boulogne-Billancourt

Fosse de Villeneuve-la-Garenne
119, boulevard Charles de Gaulle, Villeneuve-la-Garenne

) info@acbb-plongee.org __| Facebook: @acbb.plongee
L www.acbb-plongee.org

Poney

Dés 3 ans

AC
SB

PONEY

9 ou pratiquer?

Manege Buchillot
1, rue des Victoires, Boulogne-Billancourt

] 0179060975
£ acbb.poney@yahoo.com

L

L www.acbb-poney.ffe.com

Rugby

Dés 5 ans. Ecole de rugby, rugby a XV et rugby a V, rugby féminin l \C
SB
9 ou pratiquer? RUGBY

Stade Le Gallo
28, rue de Sévres, Boulogne-Billancourt

] 0661340832 L Facebook: @acbbrugby
C) acbb-rugby@orange.fr L Insta: acbbrugby
L www.acbb-rugby.fr

Savate - Boxe francaise

Dés 9 ans. Débutants, confirmés, loisirs et compétition, handiboxe

AC
SB

9 ou pratiquer? SAVATE
BOXE FRANCAISE

Gymnase Paul Bert
9, rue Paul Bert, Boulogne-Billancourt

. 0622804762 | Facebook: @AcbbSBF

___| www.acbb-savate.fr L Insta: acbb_boxe_francaise
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Sport boules

Dés 10 ans
Loisir et compétition

-

]
SPORT
BOULES

9 ou pratiquer?

Boulodrome de la Porte de Saint-Cloud
35, avenue Fernand Buisson, Boulogne-Billancourt

.. 0699528957 L www.acbb.fr / rubrique sport boules
) club@acbb.fr || Facebook: @ACBB Sport Boules

Sports de glace, patinage artistique

Dés 3 ans. Débutants, loisir, adultes AC

Cours d'essai gratuit

9 . i , SPORTS
u pratiquer? DE GLACE

Patinoire municipale
1, rue Victor Griffuelhes, Boulogne-Billancourt

£) acbb.sg@gmail.com | Facebook: @ACBB Sports de Glace
L www.acbb-sportsdeglace.fr L Insta: acbb.patinage

\\{\ N

Tennis de table {
Dés 4 ans (baby-ping). Loisir et compétition AC

9 ou pratiquer? TENNIS
Sous-sol piscine Gymnase Clamart DE TABLE
165, rue du Vieux Pont de Sévres, 11, rue de Clamart, Boulogne-Billancourt

Boulogne-Billancourt Gymnase Bartholdi

30, rue de ’Ancienne Mairie, Boulogne-Billancourt

) administratif@acbb-tt.fr .| Facebook: @ACBBTT
| www.acbb-tt.fr L Insta: acbb_tennis_de_table

Tir a P’arc

Dés 8 ans

AC
SB

TIR A L’ARC

9 ou pratiquer?

Gymnase Voisin (jusqu’a 25 m)
52, rue Charles et Gabriel Voisin Parc du pré Saint-Jean (jusqu’a 70 m)
Boulogne-Billancourt Route de Ville d’Avray, RD985, Saint-Cloud

___| Facebook: @acbbtiralarc
___ Twitter: @acbbtiralarc

€ acbb.tiralarc@gmail.com

L www.acbb.fritir-a-larc



Triathlon

I?és 5 ans
Ecole de triathlon labellisée FFTri, loisir et compétition,
swimrun, raid multisports

AC
B

TRIATHLON

9 ou pratiquer?

Piscine municipale
165, rue du Vieux Pont de Sévres
Boulogne-Billancourt

Stade Le Gallo
28, rue de Sévres, Boulogne-Billancourt

Parc de Saint-Cloud -
Vallée de Chevreuse - Barriere de Longchamp,
Base de loisirs de Cergy-Neuville

€ acbbtriathlon@gmail.com
L www.acbbtri.org

| Facebook: @ACBBTriathlon
L Insta: acbbtri

Volley-ball

Dés 3 ans
Loisir et compétition

AC
SB

9 ou pratiquer?

Gymnase Couchot
2, rue Couchot, Boulogne-Billancourt

- HRAN

VOLLEY-BALL
COSEC des Dominicaines
4 rue Victor Griffuelhes, Boulogne-Billancourt

Gymnase Jacqueline Auriol,
64, avenue Edouard Vaillant, Boulogne-Billancourt

£ contact@acbbvolley.fr

L www.acbbvolley.fr

L Facebook: @acbbvolleyball
L Insta: acbb_volley_ball

Yoga

Dés 16 ans

9 ou pratiquer?

COSEC des Dominicaines
6, rue Victor Griffuelhes, Boulogne-Billancourt

Gymnase Bellefeuille
60, rue de la Belle Feuille, Boulogne-Billancourt

Gymnase Fessart
51, rue Escudier, Boulogne-Billancourt

L www.acbb-yoga.fr
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Morizot, Marcelot, Cadot, Tardieu...

(a promet!

A un an des Jeux de Paris 2024, I’ACBB aviron - Boulogne 92 compte quatre athlétes en lice
pour le rendez-vous d’une vie. Pour Aurélie Morizot, Victor Marcelot (aviron), Laurent Cadot et
Stéphane Tardieu (handi-aviron), les espoirs sont bien la mais la route sera encore trés longue.

prés son titre de
champion du monde
conquis a 'automne
2022 avec Elur
Alberdi, Laurent
Cadot a été sacré champion
d’Europe en para-aviron (PR3)

a Bled en Slovénie avec Guylaine

Marchand qui résumait a Iarrivée:

« Il a fallu construire sur les 2000
meétres, envoyer du début a la

fin, et surtout creuser I'écart. Les
Ukrainiens sont restés au contact,
¢ca nous a obligés a aller a fond
jusqu’an bout ».

Les Frangais ont franchi la ligne
d’arrivée en téte avec pres de deux
secondes d’avance sur le bateau
ukrainien, suivis des Britanniques.
La Marseillaise a alors retenti

sur les bords du lac de Bled pour
saluer la performance de ce duo.
En finale du deux de couple mixte
PR2, Stéphane Tardieu et Perle
Bouge n’ont pu faire mieux qu’une
6¢ place. En finale B du skiff poids
léger féminin, pour sa premiere
participation en individuelle a

ce niveau international, Aurélie
Morizot s’est classée a la
troisieme place, soit le neuvieme

g = B P Lur pﬂ:l !r
2023 European Rowing Lf?ﬂﬁ’«‘G”S’!‘”Pb G qu

Bled, Sfovr, *j' : /’ ;
oA W=
A

rang européen. A noter aussi la
magnifique médaille de bronze

de Jovana Arsic (Serbie) en skiff
femmes, la 6° place d’Eline Rol
(Suisse) en skiff femmes poids léger
et la 11¢ place pour Aleksandar
Filipovic (Serbie) en Double
hommes.

Morizot, une
premiére en or

Pour les rameuses et rameurs de
I’ACBB aviron — Boulogne 92,

la deuxiéme étape de Coupe du
monde de la saison s’est déroulée
du 16 au 18 juin sur le lac de
Varese (Italie). Et apres sa 9¢ place
aux, Europe, Aurélie Morizot a
remporté sa premiére médaille
d’or internationale chez les seniors
élite en skiff poids léger. Apres

étre passée par les repéchages, elle
s’impose, aprés avoir pris la téte
des le départ, devant ’Américaine
Sophia Luwis (2¢) et la Britannique
Olivia Bates (39). « J'ai kiffé
chaque moment. Maintenant cap
sur la derniere manche de Coupe

© FFA/Eric Marie

du monde qui aura lieu dans trois
semaines a Lucerne », a indiqué
Aurélie sur ses réseaux sociaux.
En quatre de pointe sans barreur,
Nikola Kolarevic participait pour
la premiére fois a une compétition
internationale en catégorie élite.
Avec ses coéquipiers Florian
Ludwig, Alistair Gicqueau et
Armand Pfister, il se classe 3¢ de la
finale B, soit le 9° au général. Enfin
en para-aviron, Stéphane Tardieu
et Perle Bouge (Aviron Bayonnais)
ont pris la 6° place en double PR2.

Hadrien Blin

National sprint

National bateaux courts

© World Rowing/Benedict Tufnell



© ACBB rugby

BILANS

Sports-co

Que faut-il reter

Antoine Verniers

ACBB rugby
Saison mitigée

© Fabrice Sudaka

Au moment de dresser le bilan de la saison, redécouvrir le plaisir de gagner, d’étre dominants
deux options: le verre 4 moitié vide ou celui sur un terrain. Beaucoup de joueurs sont restés,

a moitié plein ? Incontestablement, ’équipe on aura une belle équipe. »

premiére, qui évoluera en Fédérale 3 la saison Le verre a moitié plein concerne toutes les autres
prochaine, n’a pas été a la hauteur sur le terrain. catégories: « les cadets-juniors se maintiennent en
« Beaucoup trop de défaites encourageantes », Nationale ce qui répond a notre objectif de club
lache le président Jean-Baptiste Alnot. Et si la formateur, c’est donc une satisfaction. L’école de
qualification en play-off de ’équipe B est une rugby fonctionne bien avec de bons résultats lors
petite satisfaction (battue au 2¢ tour), « elle était des tournois disputés cette saison. Les Paps (rugby
armée pour aller un peu plus loin. » Voila pour FESE, sport en entreprises), se maintiennent en 17
la moitié vide qui laisse toutefois beaucoup division et les Papsettes (rugby féminin) ont été
d’espoirs pour la prochaine saison avec un staff finalistes du Ladies Challenge. Enfin, le rugby a
peu modifié, Franck Frémont restant le manager 5 (rugby a toucher) se portent toujours tres bien
sportif du groupe seniors qui enregistre I’arrivée avec un titre de champion d’lle-de-France en plus
de Nicolas Raymond en charge des avants du de 35 ans et une 4° place du championnat régional
groupe « Premiere » et d’Alfonso De la Cruz pour en mixte. »

le groupe B. « Ils vont apporter une dynamique
nouvelle. Le reste du staff reste inchangé avec
Andres Negre, entraineur des trois-quarts (groupe
Premiere), Francgois Colcombet, entraineur

des trois-quarts (Groupe B) et Antoine Comte
comme préparateur physique. Nous voulons de

la continuité dans notre systeme de jeu et surtout



BILANS

ir de la saison?

ACBB Volley
Vice-
champion
en N3

Troisiemes de N2 sous la banniere UGS Volley
Seine Ouest, les garcons de PACBB volley ont
particuliérement brillé en N3 avec une saison
pleine. Premiers de poule a I’issue de la saison
réguliere, ’équipe 2 de ’ACBB volley a ainsi
disputé le Final four de N3 organisé a Saint-
Avertin (Indre-et-Loire). Apreés leur victoire

en demi-finale face a PASPTT Laval (3-2), les
Boulonnais se sont inclinés en finale pour le titre
face a Fréjus Var Volley (1-3). PACBB volley est
donc vice-champion de France de N3.

Les filles — 8¢ de leur poule de N3 - ont assuré
leur maintien en N3.

Coupe du monde et
tournoi 80 ans

Si vous vous demandez ou suivre la coupe du monde de
rugby (8 septembre-28 octobre), ne cherchez plus! La
ville de Boulogne-Billancourt et I’ACBB rugby ont décidé
de transformer, pour ’occasion, le stade Le Gallo en
village Coupe du monde. Grace a un écran géant installé
au milieu du terrain, les amoureuses et amoureux du
rugby - mais aussi les autres! - pourront ainsi suivre les
matchs de ’équipe de France face a la Nouvelle-Zélande
(8 septembre), a I’ltalie (6 octobre) ainsi que les matchs
des phases finales (hors petite finale) dans une ambiance
festive et conviviale.

En outre, le 28 octobre, jour de la finale de la coupe du
monde, I’ACBB omnisports organisera en lever de rideau et
avec la complicité de I’ACBB rugby, son Tournoi des 80 ans
de rugby a toucher (sans contact) ouvert aux 33 sections
de ’ACBB, a une équipe omnisports et a une équipe
municipale. Les sections intéressées peuvent d’ores et
déja prendre contact avec I’ACBB rugby.

© ACBB volley




BILANS

ACBB basket

Une montée historigque

A ’ACBB basket, la saison a été placée sous haute
tension pour trois raisons principales: les risques
de descente pour les équipes premiéres masculine
et féminine, et ’hypothése d’une montée
historique pour I’équipe réserve masculine.

Le dénouement parfait est venu récompenser,

en toute fin de saison, les efforts des joueurs,
joueuses et staff.

Lors de la derniére journée de championnat,

les filles de ’équipe premiére ont confirmé leur
maintien en Pré-Régionale avec une victoire a
Paul-Bert face a Val-de-Seine Basket (61-40).
Contrat rempli donc pour Eduardo Lopez-Lago
et ses joueuses au terme d’une saison au bilan
mitigé: 6 victoires et 16 défaites pour une 9°
place. Mais avec le maintien, I’essentiel est bien la.
Chez les garcons, ’équipe 2 a dominé La
Garenne-Colombes (64-51) pour terminer a une
3¢ place de la poule de Départementale 2 avec

16 victoires pour 6 défaites. Cette place sur le
podium est surtout synonyme d’accession a la
Pré-Régionale, une grande premiére pour I’équipe
réserve de ’ACBB basket. « Pour cette dernicre
rencontre, les gars ont sorti un gros match. Cette
montée était un objectif depuis longtemps pour
former un groupe homogene de joueurs capables
d’évoluer en réserve ou en équipe premiere »,
explique le coach Mourad Ladli.

Enfin, aprés sa victoire a Bry-sur-Marne (99-90)
lors de la derniére journée de championnat de Pré-

© Denis Gizardin

Nationale, condition indispensable pour espérer
un maintien, joueurs, staff et dirigeants étaient
dans I’attente de la validation des classements...
Et la Ligue d’le-de-France de basket a enfin
officialisé la hiérarchie définitive: ’ACBB basket
termine 10¢ devant IE-CTC Ozoir Val d’Europe,
Neuilly-sur-Marne, Bry-sur-Marne et Juvisy et
sauve sa téte en Pré-Nationale. La saison a été
rude et tendue pour les coachs Rodrigue Bikene
(Equipe 1 garcons), Mourad Ladli (équipe réserve
garcons) et Eduardo Lopez-Lago (équipe filles),
mais se termine de la meilleure des maniéres et
promet d’étre follement excitante en 2023-24.

ACBB football

Les filles gagnent la coupe

© ACBB foot.

Classés 9¢ de leur poule avec

8 victoires et trois nuls (pour
11 défaites), les footballeurs
de ’ACBB ont tout de méme
préservé Pessentiel avec un
maintien en R2 arraché lors
de la derniere journée de
championnat. « Nous avons
enfin stoppé cette spirale

de descentes, nous allons
maintenant essayer de repartir
en quant », savoure le coach
Quentin Thoreau.

Avec 12 victoires en 18
journées, les filles ont fait
mieux avec une 4¢ place dans
leur championnat de R3. Mais

on retiendra surtout leur belle
victoire en coupe des Hauts-
de-Seine au terme d’une finale
prolifique remportée 4-3 face

a une belle équipe du GPSO

92 Issy. Une belle récompense
pour le coach Bertrand Rebours
mais aussi tout le groupe seniors
féminin et Frédéric Roubeau.
En coupe toujours, les U16
garcons ont eu moins de réussite
en finale de coupe de Paris.
Accrochés par Versailles (1-1),
les jeunes Boulonnais se sont
inclinés aux tirs au but (8 tab
9).
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ACBB handball

Champagne!

Au terme d’une saison ﬂamboyante (18 victoires,
4 nuls pour 26 journées, premiére de sa poule

de N1), ’équipe premiére de I’ACBB handball

a brillamment validé son billet pour les Finalité
de N1, finale a trois opposant I’ACBB, le
Montpellier HC et Tremblay-en-France handball.
Apres une belle victoire face aux Franciliens
(27-22), les Boulonnais se sont inclinés face a
Montpellier (28-35). CACBB hand termine donc
sur le podium de N1 (3¢ sur 56 clubs engagés).

« Sportivement, I’équipe a gagné le droit de
participer a la poule élite la saison prochaine
(poule Fédérale la saison prochaine, ndlr). Nos
joueurs le méritent et nous allons tout faire pour
qu’ils puissent évoluer en Fédérale mais c’est un
gros palier a franchir avec un cabier des charges
lourd », promettait le président Olivier Vallée. De
ce cOté-1a, le dossier semble avoir bien avancé, de
concert avec la ville de Boulogne-Billancourt et
I’ACBB omnisports. « ACBB handball a obtenu
une subvention exceptionnelle pour atteindre

le budget requis et demandé par la CNCG
(Commission nationale de contréle et de gestion).
Cette subvention nous a été accordée par ’ACBB
ommnisports avec appui de la mairie de Boulogne-
Billancourt. Sans cet appui financier, nous
n’aurions pas pu postuler a cette poule Fédérale.

BILANS

Nous remercions chaleureusement ’ACBB
ommnisports et la ville de Boulogne-Billancourt
pour Ueffort consenti afin de nous accompagner
dans cette belle aventure sportive et humaine. »
En attendant la validation du dossier auprés de la
CNCG, PACBB handball travaille aussi d’arrache-
pied pour franchir un nouveau cap: « Nous
devons passer du statut amateur au statut semi-
professionnel », explique le président Vallée.

A retenir aussi, la retraite sportive du capitaine
emblématique Victor Marcet, d”Yvon Lézé et de
Gautier Vecten.

Coté féminin, apres un changement d’entraineur
avec un nouveau projet de jeu, les seniors ont
manqué de régularité en début de saison. Elles
sont montées en puissance avec une série de cing
victoires consécutives pour assurer leur maintien
en Excellence Régionale pour la saison prochaine.
Pour la saison prochaine, objectif assumé est la
montée en Pré-Nationale.

Enfin en moins de 18 ans garcons, ’équipe a
participé au championnat de France. Si elle n’a
pas réussi a se qualifier pour la poule haute a
I’issue de la premiére phase du championnat, elle
a gagné son billet pour le championnat de France
2023-24 grace a sa premiére place de la poule
basse. Parmi cette génération, trois joueurs ont
intégré I’équipe premiere en N1M.
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EVENEMENTS

Tournois

Un savoir-faire

Chaque saison, le printemps voit fleurir les tournois a [’extérieur comme a domicile. Les
sections de I’ACBB sont devenues expertes en la matiere.

Tournoi Cédric Guirao

Largent
pour ’ACBB hand

A ’ACBB handball, le jeudi de I’Ascension

rime avec tournoi Cédric Guirao, destiné aux
équipes mixtes de moins de 11 ans. Pour cette
nouvelle édition, ’épreuve — créée en hommage

a un jeune joueur du club disparu — a rassemblé
huit formations venues d’fle-de-France mais
aussi de la province. Dans une belle ambiance a
Souriau, les jeunes de ’ACBB hand sont parvenus
jusqu’en finale ne s’inclinant que face a Massy
handball qui remporte donc le trophée. Torcy
(3¢) et Tremblay en France (4¢) figuraient dans le
dernier carré. Compiegne (5°), Elite Val d’Oise
(6¢), Saran Loiret handball (7¢) et Versailles
handball complétent ce classement. Pour I’équipe
d’organisation, ’édition 2023 du Guirao est une
réussite: « Nous remercions tous les participants
de chaque équipe, les entraineurs, les parents
accompagnateurs, les jeunes arbitres du 92, les
dirigeants et les bénévoles qui ont ceuvré pour

faire de cette journée un moment inoubliable dans

la téte de ces jeunes handballeurs. »

Madewiss cup

Les footballeurs U10, finalistes

Durant le long week-end (6

au 8 mai), PACBB football

a accueilli 2 Marcel Bec les
qualifications Ile-de-France (U6
a U13) de la Madewis Cup.

La palme revient a la catégorie
U10 dont les deux équipes
sont montées sur le podium.
L’équipe 1 s’est imposée en
finale face a Créteil Lusitanos
(1-0) et I’équipe 2 a remporté la
petite finale aux tirs au but face
a I’'US Alfortville (1-1). Battus
en finale par USA Clichy aux
tirs au but (0-0), les U9 sont
vice-champions. Vainqueurs

de leur petite finale respective
face a Villepinte (4-1), Trappes
(2-1) et Houilles (0-0, victoire
aux pénos), les U8, U11 et U12
se sont classés 3¢. En U13, les
garcons ont terminé 4° (battus
en petite finale aux tirs au but
par PES 16°) et I’équipe filles
(un nul et une victoire) s’est
classée 8. « ACBB foot tient
a remercier chaleureusement la

ville de Boulogne-Billancourt
mais aussi tous ses adhérents,
les parents, les éducateurs, les
dirigeants et les arbitres pour
leur implication dans la réussite
de cette belle féte pour la finale
parisienne de la Madewis. »
Lors de la finale nationale qui
s’est tenue en Corse le premier
week-end de juin, les U10 se
sont hissés jusqu’en finale,
perdue face a Lyon (1-4).
Eliminés en demi-finale, les U13
ont fini 4°. Les U11 (quart de
finalistes) se sont classés 7° et les
U12 ont terminé 10°.

© ACBB foot
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BoulbiCup

Bronze, argent et or
pour les Tigres

Le mois d’avril est le rendez-
vous incontournable pour les
jeunes hockeyeurs frangais et
étrangers avec la BoulbiCup
organisée a la patinoire de
Boulogne-Billancourt.

En U7, Cergy s’est adjugé le
Trophée Patrice Métayer a
I’issue d’une finale 100 %
Cergy. Les Tigres de PACBB
sont montés sur la 3¢ marche
du podium grice a leur victoire
sur Amiens (3-2). En U11, les
jeunes hockeyeurs boulonnais
se sont hissés jusqu’en finale.
Battus par Annecy, les Tigres ont
da se contenter de la médaille
d’argent, les Chevaliers du Lac
remportant le Trophée Philippe
Lacarriere.

Enfin, les hockeyeurs U13 ont
cloturé cette BoulbiCup de

la plus belle des maniéres en
devancant Grenoble (3¢) et en
s’imposant en finale face aux
Suisses de Bellinzona (3-1).

Cette catégorie conservent ainsi
son titre conquis par ses ainés
en 2022, joli clin d’ceil a Peter
Matousek.

Avec trois médailles dans les
trois catégories concernées
(bronze, argent et or), ’ACBB
hockey sur glace présidé par
Mouloud Menceur réalise

donc un carton plein pour

cette 4¢ édition ayant accueilli,
a la patinoire de Boulogne-
Billancourt, 27 équipes et 350
joueurs venus de quatre pays
pour disputer 93 matchs. « La
BoulbiCup est devenue un
tournoi majeur de fin de saison
pour les jeunes hockeyeurs de
toute la France et d’Europe. La
philosophie du tournoi consiste
a offrir un plateau relevé sans
perdre de vue le coté festif,
Pattrait de Boulogne-Billancourt
et sa proximité avec les lieux
emblématiques de Paris »,
indique Mouloud Menceur.

© Jean-Marc Dutertre

EVENEMENTS

Tournoi Larbi Benboudaoud
Largent
pour les benjamins

Le Tournoi Larbi Benboudaoud de judo s’est

tenu a Souriau le 12 juin, rassemblant 175 jeunes
judokas benjamins (12 équipes) et mimines (13
équipes) sous les yeux du champion du monde
1999 et vice-champion olympique 2000. « La
nouvelle formule par équipes mixtes — trois
garcons, deux filles — a beaucoup plu et nous
avons pu voir du tres beau judo tout au long

de la journée, avec déja de belles promesses. Le
tournoi attire le gratin du judo d’Ile-de-France
avec un niveau élevé mais reste festif car il
marque aussi la fin de la saison », précise Yoann
Catherin, président de I’ACBB judo. Sur le tapis
comme en dehors, PACBB judo donne toujours

le meilleur: « on ne va jamais a la facilité et je
remercie les 40 bénévoles mobilisés qui ont ceuvré
pour la compétition, a ’arbitrage mais aussi la
restauration. »

Sur le plan sportif, Clichy judo 92 a battu

I’ACBB judo en finale en benjamins et Paris judo
a remporté le trophée en minimes face au Judo
Club Catalan (’ACBB judo se contentant de la 5¢
place).

Le trophée Larbi Benboudaoud récompensant le
club ayant marqué le plus grand nombre de Ippon
au cours de la journée est revenu a Deuil-la-Barre.




EVENEMENTS

Sports de glace et gymnastique

Soirées de galas

Pour marquer la fin de la saison, les sections Sports de glace et Gymastique ont organisé
leur traditionnel gala de fin d’année. De quoi ravir un public fidéle au rendez-vous.

Gradins pleins
aux sports
de glace

Vendredi 21 avril, ’ACBB sports
de glace présentait son Gala

de fin de saison sur le théeme

de « PACBB en concert! »

a la patinoire de Boulogne-
Billancourt. « Ce gala est un
moment de féte pour nos 357
adhérents », souligne Alia
Ouabdesselam, présidente de

la section. Devant des gradins
copieusement garnis — 600
personnes sont venues assister au
gala — les patineuses et patineurs
petits et grands (2 ans et demi
pour les plus jeunes jusqu’aux
adultes), sont ainsi montés sur la
glace pour présenter 16 tableaux
différents. Les patineurs ayant
participé aux championnats de
France ont quant a eux présenté
des solos sous I’ceil admiratif des
officiels présents, parmi lesquels
Jean-Pierre Epars, président
général de ’ACBB, Armelle
Juliard-Gendarme, maire
adjointe déléguée aux sports

et Bertrand Auclair, conseiller
municipal chargé des sports,
Pierrette Abravanel, présidente
du Comité des Hauts-de-Seine
et Fabienne Sebag, présidente

de la Ligue ile-de-France.

Soirée de gala réussi donc,

« grice notamment a la forte
mobilisation de I'équipe de
bénévoles sans qui rien n’aurait
été possible. »

Merci a Eric Catherine, Pascale
Catherine, Jean-Marc Dutertre et
Thierry Parenti pour la couverture
photo de ces galas.




Salle comble a
la Gymnastique

Deux mois plus tard, c’était au
tour de la section Gymnastique de
présenter, aux parents notamment,
ce dont sont capables leurs
enfants en GAF (gymnastique
artistique féminine) le 17 juin et
en GRS (Gymnastique rythmique
et sportive) le 18 juin devant

des gradins combles de la salle
Souriau (600 personnes). « C’est
Poccasion pour chaque gymnaste
de présenter une chorégraphie
costumée — grice au talent de
Doris Jacquemard et Fanny
Roder — et pour les sélectionnées
aux championnats nationaux

de faire découvrir des extraits

de leurs programmes », résume
Patrice Roder, président de la
section gymnastique. Copportunité
aussi de remercier les entralneurs
et aides-entraineurs ainsi que

les gymnastes qui ont porté

haut les couleurs de la section
comme Katia Gabouze, seule
sélectionnée en Nationale en GAF
ou Larriza Espinola en GRS, cette
derniére quittant le club pour
cause de déménagement apres

de nombreuses années passées a
I’ACBB gym.

« Cette saison, nous avons encore
obtenu d’excellents résultats en
Nationale Ufolep avec quatre
titres, une médaille d’argent et

une de bronze en individuel et

un déplacement massif — 43
gymmnastes et 7 membres du staff -
lors des équipes avec une troisieme
place, trois 4 place, deux 6° place
et une 8¢ place. »

Le président Roder tient a
remercier la délégation municipale
venue assister a ces deux galas:
Armelle Juliard-Gendarme,
Bertrand Auclair, Isabelle
Dapremont, Baptiste Chappotteau,
Blandine de Joussineau, Marie
Thomas et Thierry Ponchon.

EVENEMENTS

© Jean-Marc Dutertre




raccroche les patins

C’est un petit séisme pour la section sports de glace de I’ACBB. Apres dix ans de pratigue,
Léna Helt, vice-championne de France minimes de patinage, a choisi de stopper la

compétition pour se consacrer pleinement a ses études.

our Fabienne Sebag,
ancienne présidente
de ’ACBB sports de
glace, « son arrét,
je le comprends
mais ca fait un coup tout de
méme. Je me souviens d’elle

a son entrée a I'école de
glace... Elle ne présentait pas
toutes les garanties mais quel

niveau du patinage francais et
une fierté pour ’ACBB sports
de glace », insiste la section
présidée désormais par Alia
Ouabdesselam. Blessée, Léna
devra renoncer au championnat
Novice, sa catégorie.

A 16 ans, Léna Helt
met donc un terme

saluer le parcours de Léna:

« huit années d’un parcours
remarquable fait d’engagements,
de sacrifices, de travail et de
plaisir. Et lenvie de transmettre
sa passion aux jeunes du club
de 'ACBB a l'avenir... Merci
Léna. »

mental! Léna est une vraie a une aventure i

battante qui est parvenue a se familiale — sa ' G, ol ;
qualifier chaque année pour les ~ maman Carolina %\ z - QAYeEdebeaux souvenirs
championnats de France. » n’était jamais = R\u-}';:w. g et’'sans regret. »
Jusqu’a ce jour merveilleux bien loin — pour v . 1

en 2022, a la patinoire de se consacrer a5 -

Boulogne-Billancourt devant pleinement a ses o | ;

son public ou Léna, classée 19¢ études: « Je i‘

francaise au French Ranking,
devient vice-championne de
France minimes. « C’est parmi

vais entrer |
en premiere j ]
scientifique a | :

les plus beaux moments sportifs  Notre-Dame £ & I dLénalHeélt

o . N ¥ i ors du gala de
que j'ai pu vivre », raconte a Boulogne— PACBB sports de glace
d’ailleurs la jeune fille de 16 Billancourt, le 21 avril 2023.
ans. « Mais j’ai adoré aussi la j’aimerais

faire médecine
et je ne veux "
pas faire tout a .
moitié. » Avec I’habitude
de patiner 17 heures par
semaine, Léna va retrouver
en effet un peu plus de temps 3 b f

1, 2 1 i I_ n re
pour I’école, sans pour autant - _
. stopper le sport: « [irai a la 7 Née le. 25 septembre 2007, Paris 14.
Top 10 natlonal llo. ©'ai : Pathléti 6 ans: chausse ses premiers patins.

S\a e jat commence/.\at etisme  8ans: intégre le groupe compétition de
a ’ACBB - elle a déja couru le  I’ACBB, premiers podiums.
400m (1°14) et participé aux F 10 ans: atteint le niveau National 3 et
5 remporte le Critérium.
u ut en longueu .

cpre Ues. de saut en lo & Ae ’ 11 ans: 5¢ du championnat de France
lors des interclubs — et grace
a mon diplome d’initiateur,

Tirnavia Cup en Slovaquie,
compétition internationale

qui m’a permis de me frotter

a un niveau tres élevé et a de
nouvelles adversaires. Un bon
moment partagé aussi avec mon
coach Didier Manaud. »

Si elle a peiné a retrouver ses
sensations au sortir du Covid
— « ca m’a fait du mal », Léna

‘ premiére division, championne d’ile-
n’a rien laché pour de nouveau

de-France (Benjamines N1), qualifié a la

briller en 2023, se classant a la je vais donner des cours de ' % Rooster Cup.

16¢ place au French Ranking patins aux petits. Je tourne la ' e e ke O
N 2 Z d . b I, compris le double axel (deux tours et demi

avec a la clé, une sélection page avec de beaux souvenirs i)

pour le championnat de France et sans regret. » Carolina 3¢ des championnats d’ile-de-France et 18¢

juniors (alors qu’elle n’est sourit... « Laventure des championnats de France minimes N1.
que Novice), soit parmi les 12 familiale était formidable - | T @ E A LI SR

1 F . A . . f . Lt minimes, sélectionnée pour les
meilleures Francgaises. « Au mais ¢a va aussi nous faire 3 e g e L
terme des deux programmes, des vacances. » e minimes (annulés pour cause de Covid)

15 ans: 19¢ frangaise au French Ranking,

Au sein de la section, - L D
l’ensemble du Staff tient é 1 L VIce-champlonne de France minimes.

elle a décroché la 10¢ place.
Une tres belle performance au
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Retrouvez
toute [’actu
du club sur

www.acbb.fr
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