COTISATIONS

AN@IEN NON AN(}IEN
BOULONNAIS ADHERENT ADHERENT
REMISE 10 % | BOULONNAIS = peyvyse 10 %
> 16 ANS 360 € 324 € 415 € 373,50 €
SAVATE BF 13 - 16 ANS 315 € 283,50 € 360 € 324 €
9-12 ANS 150 € 135 € 170 € 153 €
HANDIBOXE 200 € 180 € 200 € 180 €
SAVATE FORME 145 € 130,50 € 170 € 153 €

Une réduction de 10 % est octroyée aux etudiants sur présentation de leur carte en cours de validite (ceci
ne concerne ni les collégiens, ni les lycéens), aux adhérents d’une méme fratrie. Cette réduction n’est pas
accordée aux adhérents pratiquant une autre activité au sein de '’ACBB.
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La section ne saurait étre tenue responsable d’un accident arrivant a un adhérent sur le trajet entre son domicile et le
lieu de pratique, qu’il soit majeur ou mineur, y compris si I'accident survient & un horaire ou il aurait di se trouver dans
I’enceinte de pratique.

Les parents des adhérents mineurs sont tenus de vérifier : que les entrainements ou compétitions auxquels leurs
enfants se rendent ont bien lieu; que leurs enfants se rendent et assistent au cours pour le cas ou ils iraient par leurs
propres moyens (pas d’appel).

ACBB OMNISPORTS

10, rue Liot - 92100 Boulogne-Billancourt
Tel.: 014110 25 30 - Email : club@acbb.fr

www.acbb.fr

ATHLETIC CLUB BOULOGNE-BILLANCOURT

OURT LE PLUS GRAND CLUB OMNISPORTS FRANCAIS

2020-2021

SAVATE
BOXE FRANCAISE

AVIRON
BADMINTON

BASKET - ECOLE DE BASKET
CANOE-KAYAK

CYCLISME

CYCLOTOURISME

DANSE SPORTIVE
EDUCATION PHYSIQUE
EQUITATION

ESCRIME

FOOTBALL

GYMNASTIQUE BABY
GYMNASTIQUE ARTISTIQUE
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
GYMNASTIQUE FITNESS
HANDBALL

HOCKEY SUR GAZON
HOCKEY SUR GLACE

JUDO - ECOLE DE JUDO
JUDO ENFANTS - BABY JUDO
KARATE - KARATE ENFANTS
KENDO

MUSCULATION WELLNESS
NAGINATA

NATATION

PECHES SPORTIVES
PETANQUE

PLONGEE SOUS-MARINE
PONEY

RUGBY

SAVATE - BOXE FRANGAISE
SPORT BOULES

SPORTS DE GLACE

STAND UP PADDLE

TAI CHI CHUAN & QI GONG
TAISO

TENNIS DE TABLE

TIR A LARC

TRIATHLON

VOLLEY-BALL

VO-VIETNAM

YOGA




PROCEDURE
D’INSCRIPTION

ATTENTION

EQUIPEMENT EXIGE
DES LE 1°® COURS

RENSEIGNEMENTS
INSCRIPTIONS

REPRISE
DES COURS

CONTACT

Linscription ne sera effective qu’apres :

« Linscription sur Assoconnect (le lien vers le formulaire est disponible sur le site)

« La signature par 'adhérent du reglement intérieur

(et de son représentant légal)

- La signature par le représentant légal de I’autorisation de sortie et du droit a
I'image

« Pour les boulonnais, la présentation d’un justificatif de domicile de moins de 3
mois

« Le reglement de la cotisation annuelle

« Un certificat médical de moins de 3 mois autorisant la pratique de la Savate
Boxe Francgaise et Aptitude aux Sports de Combat

« 1 photo d’identité (nom et prénom inscrits au dos)
« Pour les enfants et ados, la validation par le professeur encadrant le cours

Seuls les dossiers complets seront pris en compte.

LA COTISATION ANNUELLE EST NON REMBOURSABLE Y COMPRIS

EN CAS D’ARRET DE LA PRATIQUE EN COURS D’ANNEE POUR
QUELQUE MOTIF QUE CE SOIT

1 COURS D’ESSAI POSSIBLE MOYENNANT 10 € A DEDUIRE DE LA COTISATION,

NON REMBOURSABLE EN CAS DE NON INSCRIPTION (CERTIFICAT MEDICAL
OBLIGATOIRE POUR FAIRE CE COURS)

- Gants (prét provisoire)

- Chaussures de boxe francaise (pas de chaussure de boxe anglaise)
- Coquille pour les garcons - protége poitrine pour les filles

- Protege-dents

- Protege-tibais

Au gymnase 30 minutes avant les cours (voir planning) durant le mois de

septembre, 15 minutes avant le reste de I’année.

Lundi 7 septembre 2020

Tél.: 06 22 80 47 62

Facebook : @acbbSBF

www.acbb-savate.fr

E-mail : boxeacbb@gmail.com

AND PRATIQUER?

GYMNASE PAUL BERT

9, rue Paul Bert, 92100 Boulogne-Billancourt

« Salle principale : 2 rings et 6 sacs de frappe sur rail

« Salle du milieu : 1ring et sac de frappe

« Salle des glaces (avec miroir)

SAVATE BF > 16 ANS ET ADULTES

1 cours débutants (salle des glaces)

LUNDI 19h30 - 21h30 1 cours confirmés/compétiteurs (salle principale)
MARDI 19h30 - 21h30 1 cours deblftan’ts (salle r,nvllleu) o
1 cours confirmés/compétiteurs (salle principale)
MERCREDI 19h30 - 21h30 1 cours confirmés/compétiteurs (salle principale)
JEUDI 19h30 - 21h30 Pe:rfectl’onnemen} Boxe anglaise (lsalle n.1|I|eu)
(réservé aux adhérents en 2° année de licence)
VENDREDI 19h30 - 21h30 Tous niveaux (salle principale)

LUNDI

18h15 - 19h15

SAVATE BF ados 9 - 12 ANS

1 cours débutants (salle principale)

SAVATE BF ados 13- 16 ANS

MARDI 18h00 - 19h30 1 cours débutants - confirmés/compétiteurs (salle principale)
MERCREDI 18h00 - 19h30 1 cours confirmés/compétiteurs (salle principale)
VENDREDI 18h00 - 1930 1 cours débutants (salle du milieu)

1 cours confirmés (salle principale)

SAVATE FORME (DEMARRAGE A PARTIR DU SAMEDI 5 SEPTEMBRE 2020)

MERCREDI

19h30 - 21h30

Salle des glaces

SAMEDI

12h00 - 13h30

Salle principale ou salle du milieu

HANDIBOXE

MARDI

18h30 - 19h30

Salle du milieu

JEUDI

19h00 - 20h00

Salle du milieu

Cours spécifiques physique & perfectionnement, passage de grades, interclubs le samedi

de 14h00 & 18h00 (sur annonce).



